
La composition des aliments est susceptible 
de varier. Pour toute question concernant les 
allergènes, contacter Rescolm au 
0471/40.38.58. 

 

 

 

 

 
 

Lundi 

       
Potage au brocoli 

  

         

       
Boudin blanc  

  

         

       
Compote 

  

         

       
Purée 

  

         

       
Fruit 

  

         

Mardi 

       
Potage aux carottes 

 SEMAINE SUIVANTE 
         

       Pâtes au jambon    Lundi Potage au potiron 

        Rôti de porc 

       
Petits pois, crème 

 Chou-fleur 

        Pommes de terre 

        
 

 Fruit 

         Mardi Minestrone 

       
Yaourt  

  Œuf au gratin 

         Crudités 

Jeudi 

       
Potage au chou 

  Pain complet 

         Crème à la vanille 

       
Nuggets au four 

  Jeudi Potage coco blanc 

         Poulet rôti 

       
Crudités 

   Crudités 

         Frites 

       
Frites 

  Fruit 

         Vendredi Potage du jardinier 

       
Fruit 

  Pâtes carbonara 

          Lardons, crème 

Vendredi 

       
Potage aux poireaux 

   

         Yaourt 

       
Poulet  

  

        

       
Carottes 

 

        

       
Pommes de terre 

   

          

       
Crème au chocolat 

   

          

 

Avec le soutien de la 

Cellule Santé 
de la ville de Marche-

en-Famenne 

 

Produits 

laitiers,  

bœufs et 

volailles  

issus de la 

production locale. 

 
Porc Qualité Ardenne (fermes locales, bien-être animal…) 

 

Site internet :   

www.rescolm.be 
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